
2018 – 2019 年度校內獎項及成就 

- 由校監何江顯先生頒發 

輔導組「三好計劃」 

獎勵於本學年 沒有缺席、沒有遲到 及 沒有紀律處分 的同學 

班別 姓名 班別 姓名 

1A 黎君浩 1C 張漢琦 

2A 歐宇軒 2A 陳英豪 

2A 林曜晹 3A 陳曉楠 

4A 伍健弘 4B 李家俊 

4C 蘇俊傑 5B 陳浩俊 

 

 

中文廣泛閱讀計劃 

獎勵於本學年到圖書館 借閱最多圖書 的同學 

獎項 班別 姓名 

銅獎 (15 – 25 本) 

獎狀 
由於獲獎人數接近二十位，所以已於之前的早會頒發 

銀獎 (26 – 49 本) 

獎狀及書券$30 

1A 羅仲傑 

1A 杜瀚臨 

2B 劉智軒 

3B 堵祺銘 

5B 冼卓輝 

金獎 (50 – 99 本) 

獎狀及書券$50 
2C 徐梓陽 

白金獎 (100 本或以上) 

獎狀及書券$100 
2B 林  靖 

 



- 由校監何江顯先生頒發 

最佳進步獎 

中一  1A NG CHEUK FUNG   吳卓峰 

1A CHAN MORLEY   陳紀匡 

1A LAI LOK YIN    黎樂然 

 

中二  2B CHENG KA CHUN   鄭家俊 

2B CHU HON YIN    朱漢研 

2A LIN AARON DEREK   林曜晹 

 

中三  3C LUK KA WING    陸家榮 

3B CHEN KIT WA    陳傑華 

3B NG CHUN HO    吳震豪 

 

中四  4C CHONG YIU CHING   莊曜政 

4B CHAN HOK KAN   陳學勤 

4C LUI CHI HEI SEBASTIAN  雷祉禧 

 

中五  5B TSUI SIU TUNG   徐肇彤 

5B LEE PUI YIN    李沛彥 



- 由家長教師會主席吳小蘭女士頒發 

學業獎 

每班成績 前三名 同學名單 

Class 

班別 

OM 

名次 

Name 

姓名 

1A 

First 第一名 吳卓謙 

Second第二名 陳  灝 

Third第三名 吳卓峰 

1B 

First第一名 楊學文 

Second第二名 葉金樂 

Third第三名 盧毅朗 

1C 

First第一名 張港峰 

Second第二名 蔡皓南 

Third第三名 施耀霖 

2A 

First 第一名 歐宇軒 

Second第二名 陳英豪 

Third第三名 秦可維 

2B 

First第一名 吳思源 

Second第二名 張浩霆 

Third第三名 鄭家俊 

2C 

First第一名 伍梓軒 

Second第二名 曾子鍵 

Third第三名 施叔彤 



 

3A 

First 第一名 林景源 

Second第二名 楊晉軒 

Third第三名 陳曉楠 

3B 

First第一名 羅樂賢 

Second第二名 吳震豪 

Third第三名 
朱銘賢 

殷銅澤 

3C 

First第一名 林澤楷 

Second第二名 羅宇橋 

Third第三名 陳浚騫 

4A 

First 第一名 丁  嵐 

Second第二名 談錦恒 

Third第三名 張俊傑 

4B 

First第一名 周昊燊 

Second第二名 李家俊 

Third第三名 彭浩然 

4C 

First第一名 鄒明蓁 

Second第二名 盧天寶 

Third第三名 范耀熙 

5A 

First 第一名 楊朗謙 

Second第二名 龔少楓 

Third第三名 崔文龍 

5B 

First第一名 陳浩俊 

Second第二名 鄔浚偉 

Third第三名 鄭柏年 

5C 

First第一名 汪必亮 

Second第二名 王志峰 

Third第三名 吳卓禧 

 

 



2018 – 2019 年度校外獎項及成就 

-  由曾友協副校長頒發 

 學術 / 朗誦方面 

獎項 / 成就 得獎團體 / 學生姓名 領獎代表 

香港學校朗誦節 

《中文項目 – 粵語組》 

中一級詩詞獨誦 

優良証書 

 

中三級詩詞獨誦 

優良証書 

 

中四級詩詞獨誦 

優良証書 

 

《中文項目 - 普通話組》 

中一、二級詩詞獨誦 

優良証書 

 

中三、四級詩詞獨誦 

季軍 

優良証書 

 

中五、六級詩詞獨誦 

優良証書 

 

《English Class》 

Solo Verse Speaking 

優良証書 

 

 

 

1A 李泓熹 

 

 

3A 楊晉軒 

 

 

4A 伍俊龍 

 

 

 

1C 張漢琦 

 

 

4A 黃俊鑫 

3B 殷銅澤、3C 鄭家盛、林澤楷 

 

 

5A 龔少楓 

 

 

 

1A 黎樂然、1B 林家樂、1C 周煒軒 

2A 秦可維、3A 楊晉軒、4A 黃俊鑫、伍俊龍 

4C 鄒明蓁、5A 龔少楓、6A 鄧思翰 

 

 

東區學校演講比賽 

中學普通話組 

優異獎 

 

 

 

3C 林澤楷 

 

STEM 教育挑戰賽 

微震機械兵團爬山競技賽 

季軍 

 

 

 

2C 伍梓軒、李栢朗、4A 朱家賢 

 



 

天主教國際喇沙會和平日 

英文作文比賽 

香港區 

第一名 

第二名 

第三名 

優異獎 

 

 

T-shirt 設計比賽 

第一名 

第二名 

第三名 

優異獎 

 

天主教國際喇沙會和平日 

「和平無界限」短片拍攝比賽 

季軍 

 

 

 

1A 吳卓峰、2A 秦可維、歐宇軒 

1A 吳卓謙、2A 陳沛𨪚、4A 譚錦恒 

1A 陳  灝、4A 黃俊鑫 

1A 林暐軒、2A 陳煒傑、3A 劉弘林、林景源、

4A 薛正輝 

 

 

2A 陳沛𨪚、黃宇熹 

2A 陳煒傑、2C 林柏毅 

2A 秦可維 

2B 邱宗源、2C 伍梓軒、徐梓陽 

 

 

 

5A 陳爵楠、馮皓泓 

 

 

第二十一屆 

香港青少年數學精英選拔賽 

三等榮譽獎 

 

 

 

3A 林景源、楊晉軒 

 

2018-2019 年度 

公益少年團東區電影欣賞暨徵文 

比賽 

中學組 

季軍 

殿軍 

 

 

 

 

 

3B 殷銅澤 

3B 吳震豪 

 

全港中學校際問答論證賽 

「論證擂台」 

第二名 

 

 

 

5A 龔少楓 

 

 



- 由周樹偉副校長頒發 

 藝術方面 

獎項 / 成就 得獎團體 / 學生姓名 領獎代表 

2018 至 2019 年度香港學校戲劇節 

傑出舞台效果獎 

 

傑出合作獎 

 

傑出演員獎 

 

 

 

 

 

 

5A 陳爵楠、5B 鄭柏年 

 

5B 冼卓輝 

 

6C 吳雨桐 

 

香港學校音樂節 

聲樂 14 歲以下 

優良獎狀 

 

鋼琴 五級 

優良獎狀 

 

二胡獨奏 初級 

第三名 

 

 

 

1C 盧學禮 

 

 

2A 梁家澧 

 

 

2A 呂旭然 

 

 

 服務方面 

獎項 / 成就 得獎團體 / 學生姓名 領獎代表 

香港童軍總會 柴灣區 

全港嘉爾頓錦標賽 2019 

柴灣區選拔賽 

總季軍 

 

 

 

4C 施良集、2B 朱漢研、鄭家俊、蘇仲基 

2B 吳思源、徐發成、1B 何浩堅 

 

公益少年團 

香港東區優秀團員 

 

5B 李沛彥 

 

義務工作發展局 

傑出義工獎 

 

5C 汪必亮 

 

 

 其他方面 

獎項 / 成就 得獎團體 / 學生姓名 領獎代表 

HKT Education 

「長幼樂 VR」計劃 

最感動人心 VR 作品 

冠軍 

 

 

 

5A 姚子臻、黃沛鏗、龔少楓 

 



- 由舊生會主席麥聯泰先生頒發 

 體育方面 

獎項 / 成就 團體 / 學生姓名 領獎代表 

校際籃球比賽（第一組別） 

全場 

第二名 

 

甲組 

冠軍 

 

乙組 

季軍 

 

 

 

本校籃球隊 

 

 

本校甲組籃球隊 

 

 

本校乙組籃球隊 

 

 

 

5C 梁智康 

 

 

5C 梁智康 

 

 

3C 周海諾 

3C 崔筠揚 

NIKE 全港學界精英籃球比賽 

冠軍 

 

 

本校籃球隊 

 

5C 梁智康 

校際排球比賽（第二組別） 

乙組 

冠軍 

 

 

本校乙組排球隊 

 

 

4C 曾浩軒 

4C 蔡超威 

第 43 屆青少盃排球賽 

男子中級組 

殿軍 

 

 

 

本校排球隊 

 

 

5B 梁俊希 

4C 陳嘉謙 

校際足球比賽（第二組別） 

甲組 

亞軍 

 

 

本校甲組足球隊 

 

 

 

5B 梁文廸 

5B 胡朝亮 

校際手球比賽（第二組別） 

丙組 

殿軍 

 

 

本校丙組手球隊 

 

 

2C 林栢毅 

2C 施叔彤 



 

校際乒乓球比賽（第三組別） 

乙組 

冠軍 

 

全場 

第二名 

 

 

本校乙組乒乓球隊 

 

 

本校乒乓球隊 

 

 

 

4A 張俊傑 

4A 謝樂天 

 

4A 謝樂天 

香港劍擊學院 

2018-19 年度劍擊比賽 

U17 組別 

全場總季軍 

新人獎冠軍 

新人獎亞軍 

 

 

 

4C 鄒明蓁 

5B 韋彥群 

5B 葉偉澤 

 

 

全港越野之王學界長跑賽 

乙組 

第七名 

 

丙組 

冠軍 

 

 

4B 李璟灝 

 

 

2B 劉晧賢 

 

猛龍慈善跑 

初中組 

隊際冠軍 

 

 

2B 劉浩賢、鄭家俊、梁卓希、1B 高健 

 

 

新世界維港泳 2018 

學校組 

季軍 

 

 

4A 潘奇謙、2A 關祖然 

 

元旦冬泳拯溺錦標大賽 

學校組別 

第三名 

 

 

4A 潘奇謙 

 

全港學界保齡球公開賽 

師生隊際獎 

第二名 

 

 

6B 陳濼行、曾慶峰老師 

 

 

香港實用射擊 

HKPS 2019 ERA Challenge 

初中新手賽 

冠軍 

全場總成績 

第四名 

高中新手賽 

冠軍 

 

 

 

3C 陳俊騫 

 

3C 陳俊騫 

 

4A 莫萃禧 

 



 

男子 10000 米積分淘汰賽(決賽) 

季軍 

男子 3000 米混雙接力 

亞軍 

 

 

6B 劉晉傑 

 

6B 劉晉傑 

 

 

學界游泳錦標賽（第二組別） 

 

*個人成績 

 

 

組別 項目 姓名 名次 

乙組 
100 米自由式 潘奇謙(4A) 季軍 

200 米自由式 潘奇謙(4A) 季軍 

丙組 

100 米自由式 關祖然(2A) 亞軍 

50 米蝶式 關祖然(2A) 季軍 

50 米蛙式 吳卓峰(1A) 亞軍 

100 米蛙式 吳卓峰(1A) 殿軍 

4 x 50 米 

自由式接力 

吳卓峰(1A) 

余子樂(1B) 

周煒軒(1C) 

關祖然(2A) 

季軍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學界田徑錦標賽（第二組別） 

 

*個人成績 

 

 

組別 項目 姓名 名次 

甲組 

4 X 100 米 

接力 

陳嘉謙(4C) 

郭浩霖(6C) 

何炳德(6C) 

胡朝亮(5B) 

殿軍 

110 米欄 顧嘉寧(4C) 殿軍 

跳高 陳嘉謙(4C) 冠軍 

乙組 

鉛球 賴俊逸(4C) 冠軍 

鐵餅 涂育達(4B) 季軍 

三級跳 麥  鏗(4B) 冠軍 

丙組 

800 米 劉皓賢(2B) 冠軍 

1500 米 劉皓賢(2B) 季軍 

鐵餅 鍾梓聰(1C) 季軍 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



喇沙聯校運動會 

全場 

亞軍 

甲組 

亞軍 

乙組 

亞軍 

 

*個人成績 

 

 

本校田徑隊 

 

本校甲組田徑隊 

 

本校乙組田徑隊 

 

組別 項目 姓名 名次 

甲組 

1500 米 區法麟(6C) 季軍 

5000 米 劉烯哲(5B) 季軍 

4 X 100 米 

接力 

胡朝亮(5B) 

郭浩霖(6C) 

何炳德(6C) 

鄭嘉樂(6C) 

亞軍 

4 X 400 米 

接力 

劉晉傑(6B) 

梁文廸(5B) 

顧嘉寧(4C) 

郭宇軒(6B) 

亞軍 

鉛球 
馮家棟(5B) 亞軍 

劉天翔(5B) 季軍 

鐵餅 劉天翔(5B) 季軍 

鉛球 
賴俊逸(4C) 

曾俊堯(2C) 

冠軍 

亞軍 

跳高 陳嘉謙(4C) 冠軍 

標槍 
蔡國禧(6C) 亞軍 

章天男(4C) 殿軍 

乙組 

100 米 蔡超威(4C) 季軍 

1500 米 李璟灝(4B) 季軍 

4 X 400 米 

接力 

羅樂賢(3B) 

李璟灝(4B) 

陳恭澤(4B) 

潘奇謙(4A) 

季軍 

100 米欄 顧嘉寧(4C) 亞軍 

跳高 周海諾(3C) 季軍 

跳遠 麥  鏗(4B) 亞軍 

標槍 涂育達(4B) 季軍 

三級跳 麥  鏗(4B) 冠軍 

鐵餅 
涂育達(4B) 

曾俊堯(2C) 

冠軍 

亞軍 

丙組 

鉛球 
鍾梓聰(1C) 

石智斌(2C) 

亞軍 

季軍 

800 米 劉晧賢(2B) 季軍 

1500 米 劉晧賢(2B) 季軍 
 

 

 

胡朝亮(5B) 

 

顧嘉寧(4C) 

 

涂育達(4B) 



2018 – 2019 年度校內獎項及成就 

- 由張少猷先生頒發  

(所有中六學生之獎學金及獎狀已於較早前的結業禮上頒發，除中六有 *、Bold 及 斜體者  會於頒獎日回校領獎。) 

獎學金 

1. 東區學校聯絡委員會 東區學校進步生獎 

2B 徐發成、3A 陳曉楠 

4B 麥  鏗、5C 汪必亮 

6C 劉卓熙 

獎狀 

2. 東區學校聯絡委員會 東區學校模範生獎 
2A 歐宇軒、3A 林景源 

4A 談錦恒、5A 馮景燊 
獎狀 

3. 青苗基金 青苗學界進步獎 

3B 羅樂賢、4A 余嘉濠 

4B 鄒俊榆、4C 蘇俊傑 

5A 林立威、5C 汪必亮 

6A 吳政偉、6B 譚東培 

獎狀 

4. 尤德爵士紀念基金 品學兼優獎 
6A 黃顯舜 

6A 錢浩霖 

獎狀、 

$1000 

5. 關祺老師獎學金 
最佳長跑運動員 2B 劉晧賢 獎狀、 

$300 最傑出童軍 5A 楊朗謙 

6. 張振興劍擊獎學金 本校最優秀劍擊運動員 4C 蘇俊傑 
獎狀、 

$500 

7. 何錦榮老師獎學金 

中一至中六學業方面 

最佳進步同學 

（每級一名） 

1A 吳卓峰、2B 鄭家俊 

3C 陸家榮、4C 莊曜政 

5B 徐肇彤、6C 劉卓熙 

獎狀、 

$300 

8. 何江顯校長獎學金 各級中文科第一名 

1C 張港峰、2A 陳煒傑 

3A 林景源、4B 周昊燊 

5A 龔少楓、6A 孫楷炎 

獎狀、 

$400 

9. 舊生會羅倫修士獎學金 各級英文科第一名 

1A 陳  灝、2A 秦可維 

3A 祖冠鳴、4A 丁  嵐 

5A 龔少楓、6A 孫楷炎 

獎狀、 

$300 

10. 家長教師會獎學金 

各級數學科第一名 

1C 張港峰、2A 歐宇軒 

3A 吳逸熙、4B 周昊燊 

5A 楊朗謙、6A 陳智聰 

獎狀、 

$300 

中一綜合科學第一名 1C 張港峰 

中二綜合科學第一名 2B 張訢朗 

中三物理科第一名 3C 林澤楷 

中三生物科第一名 3C 林澤楷 

中三化學科第一名 3B 羅樂賢 

11. 郭樹業校長獎學金 各級通識科第一名 

1B 葉金樂、2A 陳煒傑 

3A 吳逸熙、4A 伍俊龍 

5A 崔文龍、6A 郭家銘 

獎狀、 

$300 



12. 徐允毅校友獎學金 高中經濟科第一名 

4A 蔡嘉銘 

5A 崔文龍 獎狀、 

$300 6A 陳智聰 (中文組) 

6A 蔡俊略 (英文組) 

13. 蔡垂基校友獎學金 

學業及運動成績優異兩位 1A 吳卓峰、3B 羅樂賢 
獎狀、 

$450 

中一至中三級全級第二名 
1A 陳  灝、2A 陳英豪 

3A 楊晉軒 

獎狀、 

$400 

中一至中三級全級第三名 
1C 張港峰、2A 秦可維 

3A 陳曉楠 

獎狀、 

$300 

14. 萬順獎學金 

中四至中六級全級第二名 
4A 丁  嵐、5A 龔少楓 

6A 陳智聰 

獎狀、 

$400 

中四至中六級全級第三名 
4A 談錦恒、5A 崔文龍 

6A 郭家銘 

獎狀、 

$300 

15. 「明日之星」計劃 上游獎學金 

3A 祖冠鳴 

4B 李家俊 

6A 黃顯舜 

獎狀、 

$5000 

16. 羅氏慈善基金 應用學習獎學金 6C 吳雨桐 $1000 



2018 – 2019 年度校內最高榮譽獎項 

 

1. 《思齊盾》由 張少猷先生 頒發 

頒發給全年全面表現最傑出的班別 

 

F. 1A    林庭宇老師、馮汶尉老師    (吳卓峰、楊  喆) 代領 

F. 2A  馮珮珊老師、傅金添老師   (黃宇熹、關祖然) 代領 

F. 3C  洪穎筠老師、鄭雪瑩老師    (周海諾、王君鎧) 代領 

F. 4A    黃世堯老師        (鄧嘉熙、張俊傑) 代領 

F. 5B  鄭惠英老師      (鄭柏年、陳浩俊) 代領 

 

 

2. 《白蘭登修士盾》由 張少猷先生 頒發 

頒發給全年運動最優異的社 

 

健社 〈綠色〉 

由 社監 林盈瑩老師 及 社長 黄沛鏗同學 代領 

 

 

3. 《金校章獎》由 李兆華校長 陪同 張少猷先生 頒發 

頒發給全年各方面表現最優異的同學 

 

 姓名 班別 獎項 

學業 

1A 吳卓謙 

獎狀、 

 

金校章、 

 

白蘭登修士 

獎學金 $500 

2A 歐宇軒 

3A 林景源 

4B 周昊燊 

5A 楊朗謙 

藝術 6A *莊厚潤 

運動 4B 涂育達 

服務 5A 龔少楓 

領導才 5A 馮景燊 

 

 


