
活動名稱活動名稱活動名稱活動名稱 日期日期日期日期 (地點地點地點地點) 活動內容及簡介活動內容及簡介活動內容及簡介活動內容及簡介 

(1)(1)(1)(1) 家家家家長長長長茶茶茶茶聚聚聚聚之之之之製作防製作防製作防製作防

蚊膏及潤唇膏蚊膏及潤唇膏蚊膏及潤唇膏蚊膏及潤唇膏    

15/10/2022 

下午 2:30-4:00 

(星期六) 

第一次「家長茶聚」，讓家長們享用簡單茶點之

餘，並一起製作純天然潤膚品，包括: 

潤唇膏、防蚊膏及萬用膏 

(2)(2)(2)(2) 親子閱讀研習坊親子閱讀研習坊親子閱讀研習坊親子閱讀研習坊 
上午 9:30-11:15 

(逢星期六) 

舉行日期﹕

12/11, 7/1, 11/2, 

11/3, 6/5  

對象﹕中一至中五同學，共 5 節課堂活動 

((((3) 3) 3) 3) 家長茶聚家長茶聚家長茶聚家長茶聚之之之之咖啡咖啡咖啡咖啡

茶座分享會茶座分享會茶座分享會茶座分享會    

12/11/2022 

(星期六) 

上午 11:00-12:30  

第二次的「家長茶聚」，社工呂sir和大家一起品

嘗及調製咖啡，並會向家長們介紹「勇抗焦慮小

組：勇氣小精靈家長工作坊」。藉此機會，家長

們可和社工、老師暢談抗逆心得或分享親子關係

等話題。 

(4)(4)(4)(4) 中三選科講座中三選科講座中三選科講座中三選科講座及中及中及中及中

三三三三會見班主任會見班主任會見班主任會見班主任 

25/11/2022 

(星期五) 

下午 5:30-8:00 

高中選修科目、選科注意事項、升學出路簡介；中三

家長必須出席，歡迎中一、二家長參與。 

 

(5)(5)(5)(5) 振興金元寶振興金元寶振興金元寶振興金元寶活活活活動動動動    
暫定 17/12/2022 

(星期六) 

家長一起在學校包水餃，並即時煮熟家長的作品一同

分享。 

(請留意學校 12 月份通告)    

(6)(6)(6)(6) 親子旅行親子旅行親子旅行親子旅行    
暫定 3 月中 地點待定 

(請留意學校 2 月份通告) 

(7)(7)(7)(7) 家長茶聚家長茶聚家長茶聚家長茶聚    
暫定 11/2/2023 沉迷上網、親子學習講座 

(請留意學校通告) 

(8)(8)(8)(8) 家長也敬師活動家長也敬師活動家長也敬師活動家長也敬師活動    
10/7/2023 (星期

一) 

上午 9:00-12:00 

為發揚尊師重道優良傳統文化及為學生樹立良好敬師

榜樣，家長填寫敬師咭後，由家長教會代家長們致送

給各老師。 

 


